CIA|T &
MIOIU|T|H

CPF - MENU DU SELF & KIOSQUE

Y= CPF

Collége Protestant Francais

lundi 06 octobre

mardi 07 octobre

mercredi 08 octobre

jeudi 09 octobre

vendredi 10 octobre

Petit Déjeuner

Pain suisse

Pain suisse

Pain Suisse

Croissant thym / fromage / chocolat

Croissant thym / fromage / chocolat

Croissant thym / fromage / chocolat

Croissant thym / fromage / chocolat

Croissant thym / fromage / chocolat

Mankoushe thym / fromage

Mankoushe thym / fromage

Mankoushe thym / fromage

Mankoushe thym / fromage

Mankoushe thym / fromage

Baguette dinde fromage

Baguette dinde fromage

Baguette dinde fromage

Baguette dinde fromage

Baguette dinde fromage

Baguette Labneh

Baguette Labneh

Baguette Labneh

Baguette Labneh

Baguette Labneh

Baguette Halloumi

Baguette Halloumi

Baguette Halloumi

Baguette Halloumi

Baguette Halloumi

Baguette Feta

Baguette Feta

Baguette Feta

Baguette Feta

Baguette Feta

Coupe de légumes

Coupe de légumes

Coupe de légumes

Coupe de légumes

Coupe de légumes

Salades

Salade de dinde fromage et légumes frais

Salade du Jardin

Salade de poulet fiesta et quinoa

Salade César au poulet, parmesan et
croutons

Salade de fusilli au thon et mais

Salade chinoise au crabe

Salade de fusilli au thon et mais

Salade de dinde fromage et légumes frais

Salade de légumes grillés et betterave
caramélisée

Salade César au poulet, parmesan et
croutons

Salade poulet mexicain, légumes croquants et
chips

Salade Grecque, et feta parfumée a I'origan

Salade Grecque, et feta parfumée a I'origan

Salade poulet mexicain, légumes croquants

et chips

Sandwichs Froids

Effiloché de boeuf a la Thailandaise

Club sandwich au roti de beoeuf

Ciabatta de thon blanc au mais

Baguette au poulet style César (22cm)

Club sandwich au thon mixte

Baguette au poulet sauce pistou

Baguette au poulet sauce barbecue

Viennois au roéti, sauce Dijonnaise

Burrito au crabe et concombre

Baguette de poulet au miel et a la moutarde

(22cm)

Pizza Margherita

Mini pizza

Mini fatayer aux épinards

Mini pizza

En Boite Pops de poulet avec frites Farfalle, sauce pistou a la creme Penne sauce tomate fraiche Orecchiette, sauce bolognaise Mac & cheese
Mini fatayer aux épinards Aiguillettes de poulet avec frites Pizza Végétarienne Pops de poulet avec frites
Sandwichs Chauds Sandwich de kafta Sandwich de poulet oriental Hot Dog station burger Sandwich de poulet croustillant

Plats Chauds 1

Poulet facon Grand-mere

boeuf oriental avec riz et noix

Poulet Fricassé, riz

Daoud Bacha, riz Vermicelle

Siyadiyeh De Poisson avec oignons

fruits & Desserts

rago(t végétarien de petits pois, riz
vermicelle

Nouille au poulet

Kebbeh de pomme de terre, Salade Saison

Blanc de poulet Grillé,
pomme de terre au romarin, légumes grillés
et
sauce aux champignons

Lasagna végétarienne

Fruits & Desserts

Jus de fruits frais

Jus de fruits frais

Jus de fruits frais

Jus de fruits frais

Jus de fruits frais

Lazy cake

Brownie et caramel

Double chocolate cake

Cookie vanille et pépites chocolat

Cookie vanille et pépites chocolat

Lazy cake

Sablé abricot / chocolat

Duo Custard

Carrot cake

Mousse au chocolat

Brownie et caramel

Muffin vanille / chocolat

Cheese cake - coupe

Sablé abricot / chocolat

Lazy cake

Sablé abricot / chocolat

Cookies

Eclair au chocolat

Muffin marbré

Brownies dans sac

Muffin vanille / chocolat

Désire chocolat

Jello

Eclaire vanille

Jello

Cookies

coupe de fruits frais de saison

Coupe de fruits frais de saison

Coupe de fruits frais de saison

Coupe de fruits frais de saison

Coupe de fruits frais de saison

coupe de fruits frais exotiques

coupe de fruits frais exotiques

coupe de fruits frais exotiques

coupe de fruits frais exotiques

coupe de fruits frais exotiques




